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Ze Swinoujscia do Helu — 13 dni/365 km

Przechadzka

Chodzenie zazwyczaj nie
sprawia ludziom klopotu,
ale chodzenie po piasku
i do tego z plecakiem moze by¢
sporym wyzwaniem. Kazdego
roku w maju, od wielu juz lat,
odbywa sie taka ,,przechadz-
ka” ze Swinoujscia do Helu.
Ja wziglem w niej udzial po raz
pierwszy i mys$le, Ze nie po raz
ostatni. Wspaniali ludzie, piek-
ne krajobrazy iladna pogoda -
to wystarczajacy powod, by wro-
ci¢ tam za rok.

O tym, zZe taka przechadzka jest
organizowana, wiedzialem od pig-
ciu lat, ale jako$ ciagle brakowato
czasu. Wreszcie w tym roku uda-
to mi sie wyjecha¢ do Swinoujscia
i przejs¢ calg trase. W duzym skro-
cie, to 13 dni marszu—od 6 do 18
maja — i 365 przebytych kilome-
trow. Nie jest to wielki wyczyn,
ale trochg¢ zdrowia na polskim wy-
brzezu zostawitem.

Wyjezdzajac na przechadz-
ke nie wiedziatem, co mnie cze-
ka, bo nie mialem do$wiadczenia
w tego typu imprezach. Co praw-
da raz wzigtem udziat w Jaworz-
nickiej Pielgrzymce na Jasna Goreg,
ale to byto dawno temu (2002
rok) i wtedy nasz bagaze prze-
wozit samochdd. Poza tym trasa
byla o wiele krotsza i w wiekszo-
$ci prowadzita drogami o dobrej
nawierzchni. Liczytem sie wiec
z tym, ze po kilku dniach moge za-
konczy¢ swoj udziat w tej impre-
zie. Na szczescie wszystko utozyto
sie bardzo dobrze i teraz nie wy-
obrazam sobie kolejnych przecha-
dzek bez mojego udziatu. A war-
to wspomnie¢, ze oprocz 13-dnio-
wej, majowej przechadzki, organi-
zowane sa kazdego roku jeszcze
dwa mniejsze projekty: Lutowy
i Listopadowy Spacer. Oba trwaja
4-5 dnii obejmuja rézne fragmen-
ty wybrzeza, ale zawsze o dtugoSci
nie mniejszej niz 100 km.

Bagaz, nocleqi,
wyzywienie

Przed rozpoczeciem przechadz-
ki jej organizator Kuba Terakow-
ski wystal do wszystkich uczest-
nikow informacje o trasie prze-
chadzki, miejscach noclegowych
oraz zalecenia, co nalezy ze soba
zabra¢. Sam udziat w imprezie nic
nie kosztowal, natomiast uczest-
nicy pokrywali koszty noclegéw
wczesniej zarezerwowanych w po-
kojach 2 i 3-osobowych (35-40 zt)
oraz we wlasnym zakresie orga-
nizowali sobie wyzywienie, czy
to na trasie, czy w miejscu noc-
legowym. W jednym przypadku,
w Smotdzinskim Lesie, gdzie nie
bylo sklepu, organizator ,,zatatwit”
nam dostawe pieczywa i stodkich
buteczek.

W miasteczku Hel zakonczyta sie przechadzka

Codzienne zycie
na przechadzce

Pierwszego dnia przechadzki
— w niedziel¢ 6 maja — zbidrka zo-
stala wyznaczona na dworcu ko-
lejowym w Swinoujsciu o godz.
8:00. Kilkanascie minut wczeénie
dotart tu pociag z Krakowa i Kato-
wic, przywozac wiekszos$¢ uczestni-
kéw. W nastepnych dniach odprawy
odbywaly sie w miejscach noclego-
wych o godz. 7:00 lub 8:00, w za-
leznosci od dtugosci trasy. Podczas

tych odpraw bylismy szczegotowo
informowani o trasie danego dnia,
miejscach, ktore warto zwiedzié¢
oraz o kwaterach, w ktorych mieli-
$my nocowac. Potem jeszcze wspdl-
ne zdjecie i wymarsz na trase. Gru-
pa nie chodzita razem. Kazdy wybie-
rat wariant, ktory mu najbardziej od-
powiadat. Trase przemierzaty grup-
ki liczace wiele osdb, ale byly takze
duety, pary, a nawet singlici. Ja sto-
sowalem wymiennie wszystkie te
mozliwosci. Rowniez dowolna byta
trasa, ktora byta do przejscia. Jedni
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preferowali plaze, inni woleli Sciezki
le$ne czy rowerowe, a jeszcze inni
poruszali si¢ drogami publicznymi.
Po dotarciu na miejsce noclego-
we kazdy mogt wykorzystaé czas
wolny wedtug wtasnego uznania.
Ja zazwyczaj najpierw, po kapieli,
robitem drobng przepierke, a po-
tem szedlem na zakupy i zwiedza-
nie miasta. W pierwszym i przed-
ostatnim dniu przechadzki, w Wi-
sefce iJastarni, odbyty spotkania
integracyjne.

Cdn. Ryszard Karkosz

ETAPY PRZECHADZKI:
6 maja: Swinoujscie - Wisetka 25 km/25 km
7 maja: Wisetka — Pobierowo 30 km/55 km
8 maja: Pobierowo - Dzwirzyno 35 km/90 km
9 maja: Dzwirzyno - Sarbinowo 40 km/130 km
10 maja: Sarbinowo - Dabki 30 km/160 km
11 maja: Dabki - Jarostawiec 25 km/185 km
12 maja: Jarosfawiec - Ustka 25 km/210 km
13 maja: Ustka - Las Smotdzifiski 30 km/240 km
14 maja: Las Smotdzinski - teba 25 km/265 km
15 maja: Leba - Biatogora 30 km/295 km
16 maja: Biatogora - Jastrzebia Gora 25 km/320 km
17 maja: Jastrzebia Gora - Jastarnia 30 km/350 km
18 maja: Jastarnia - Hel 15 km/365 km



