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Jest Pani pierwsza kobieta, ktora wspieta sie
na wszystkie najwyzsze szczyty Afryki?

Pierwsza Polka — z cala pewnoscia tak.
Pierwsza kobieta — przypuszczalnie tez.
Bylo to przeciez 40 lat temu i niewiele ko-
biet wspinato sig wéwczas w Afryce. Od-
wiedzitam trzy kraje, wesztam na siedem
wierzcholkéw, wszystko to wymagato
mnostwa czasu, sprzetu i umiejetnosci.
Jak to sie Pani udato?

Zaczelam sie wspina¢ w 1959 roku.
Stopniowo nabieratam do$wiadczenia, ale
do czot6wki nigdy nawet nie prébowatam
aspirowac. Nie brakowato mi ambicji, lecz
czasu — zainteresowanie gérami zawsze
dzielitam ze studiami i praca. Jezdzitam
wiec w skalki, gdy tylko znalaztam wol-
ng chwile. Tam, w 1974 roku moi przyja-
ciele z Katowic — Maciej Bernadt i Janusz
Chalecki — wspomnieli o planowanej wy-
prawie do Afryki. — Do Afryki — westchne-
fam. — Tez bym sie wybrata. Popatrzyli
na mnie uwaznie. — Krystyna, jedZ z nami.
Potrzebujemy Cie, brakuje nam w skladzie
lekarza — powiedzieli. Janek Koisar, ktory
miat jecha¢ z nimi, wybral bowiem Lhot-
se. Miatam wszystko, co niezbedne: dy-
plom lekarza, umiejetnoséci wspinacza,
paszport, dewizy, trzy miesigce urlopu,
ale... bytam kobieta!

Tozle?

W tamtych czasach? Fatalnie! Udziat ko-
biet w wyprawach nie byl traktowany en-
tuzjastycznie. MiatySmy przynosic pecha.
Poza tym ta wyprawa juz od dwdch lat by-
fa organizowana jako meska. Jej uczestni-
cy sie znali, prawie wszyscy mieszkali
na Slasku. Nie doéé¢ wiec, ze bytam kobie-
ta, to jeszcze — na domiar zlego — spoza ich
srodowiska. Bez lekarza nie chcieli jednak
wyruszy¢, a innych chetnych wspinaja-
cych sie medykow nie bylo. Moje wy-
ksztalcenie okazalo sie wiec wiekszym
atutem niz ple¢ wada. Na moja korzysé
przemawiat tez fakt, ze pelnitam juz wéw-
czas funkcje prezesa L.6dzkiego Klubu Wy-
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Krystyna Konopka

Nie dos¢, ze baba,
to jeszcze trzynasta

Z Krystyna Konopka, polska wspinaczka,

rozmawia Jakub Terakowski

sokogorskiego. Ale ostatecznie udzial
w wyprawie ,wychodzitam” sobie na — no-
men omen — Babiej Gorze.

W jaki sposob?

Kierownik wyprawy, Tadeusz Wojtera,
zaprosil mnie na przedwyprawowy wy-
jazd integracyjny w Beskid Zywiecki. To
bylo 22 lipca, a w tamtych czasach ten
dzien byl wolny od pracy. Pojechatam
do Katowic moim ulubionym trabantem
(zawsze miatam stabo$¢ do tej marki).
Na miejscu okazalo sie, ze poza Tadkiem
imna nie zjawil sie nikt inny. Krélowa Be-
skidéw powitala nas beznadziejng pogo-
da, padat deszcz, bloto siegalo uszu, a wi-
docznoéé czubka nosa. Tadeusz byt za-
chwycony...

Zachwycony? Dlaczego?

Bo podobnych warunkéw spodziewat
sie w gérach Ruwenzori.
Udawata Pani entuzjazm?

Nie musiatam udawac. Tez bylam za-
chwycona, chociaz plecak wgniatal mnie
w ziemie. Mam wrazenie, ze Tadeusz za-

Przygotowatam sie najlepiej jak mogtam.
Bytam w Instytucie Medycyny Tropikal-
nej, rozmawialam z doktorem Janem Stry-
czyhskim. Zabralam tez mnéstwo lekéw.
Najwazniejszym celem wyprawy byto
przejscie grani gtéwnej Ruwenzori, a po-
za tym wejscia trudnymi drogami na po-
zostale cztery lodowcowe pieciotysigczni-
ki Afryki. Ich wierzcholki znajdujg sie
na terytorium trzech sgsiadujacych
panstw, réznigcych sie wéwczas diame-
tralnie ttem politycznym i spolecznym.
W Tanzanii panowat ,,czarny” socjalizm,
w Kenii — nie mniej ,czarny” kapitalizm,
w Ugandzie — wprost niewyobrazalna bie-
da. Czesc¢ naszej wyprawy, wraz z ekspe-
dycyjng ciezaréwka, poptynela do Afryki
statkiem. Cze$¢ — w tym ja — poleciala sa-
molotem. Nasza grupa wyladowala
w Kampali, druga réwnoczesnie prébowa-
ta zejs¢ na lad w Mombasie.
Prébowata?

Celnicy za nic w §wiecie nie chcieli
zgodzi¢ sie na wyladowanie cigzaréwki.
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bral na Babig Goére wiecej sprzetu niz
do Afryki... (Smiech) Mysle, ze chcial
mnie sprawdzié¢. A ja bylam wéwczas
w doskonalej formie, wiec zdalam na piat-
ke ten egzamin w beskidzkim blocie. I tak
oto zostalam przyjeta do grona uczestni-
kéw wyprawy. Nie dos¢, ze baba, to jesz-
cze trzynasta.

Trzynasta?

Wéréd czlonkéw ekspedycji byto dzie-
sieciu wspinaczy, do tego kierowca, filmo-
wiec i lekarz — razem trzynascie oséb. Po-
traktowatam swojq role bardzo powaznie.

Nie mam pojecia dlaczego. Przypusz-
czam, ze obawiali sie, iz zamierzamy
sprzeda¢ samochdd, gdyz zazadali ol-
brzymiej kaucji. Caly fundusz wyprawy
nie wystarczytby na pokrycie tych rosz-
czen. W sukurs przyszta nam polska am-
basada, ktéra uregulowata rachunek. To
byt cud, ze udalo nam sig zsynchronizo-
wacé przyjazd obu grup! Spotkalismy sie
w Kampali, gdzie kolejki po cukier przy-
pominaly nam pejzaz ojczysty, ale — po-
mimo biedy — uczciwosé Ugandyjczy-
kow byta zaskakujgca. A moze wcale nie

Podejscie pod Mawenzi - ostatni pieciotysiecznik Afryki, ktéry zdobylismy, robiac pierwsze polskie wejscie

,pomimo”, lecz wlasnie z powodu bie-
dy? Prosze sobie wyobrazi¢, ze podczas
trwajacej trzy dni karawany pod Ruwen-
zori, w ktérej uczestniczyto ponad 70
miejscowych tragarzy, nie zgineta nam
nawet puszka sardynek. A zywnosci
mieliSmy ogromny zapas: na miesigc dla
kilkunastu oséb.

| jak tam jest w tych Gorach Ksiezycowych?
Podobnie jak na Babiej?

Znacznie wyzej, miejscami po-
nad 4000 metréw n.p.m., wiec poczat-
kowo deficyt tlenu dokuczal nam wyraz-
nie. Okoliczne szczyty pokryte sa lo-
dowcami, az trudno sobie wyobrazi¢, ze
znajduja sie w Afryce. To bardzo rozle-
gle pasmo, ma okolo 110 kilometréw
dlugosci, jeszcze w XIX wieku nie wie-
rzono w jego istnienie i uznawano je
za fatamorgane. Ja nawet z bliska nie
wierzylam wlasnym oczom. W pamiet-
nikach wspominam czas spedzony
w Ruwenzori jako miesiagc w blocie.
Przez cale zycie nie widziatam go tyle,
co wtedy i tam. W jezyku suahili ,Ru-
wenzori” oznacza ,gory rodzace
deszcz”. I faktycznie, tam pada niemal
non stop, a poza tym jest zimno, mokro,
mgliscie. Widoki? Jezeli zaswieci stoni-
ce, to wszystko wokét paruje. Jezeli nie
za$wieci, to w dzien jest ponuro, a w no-
cy sypie énieg.

Brzmi niezbyt zachecajaco...

Alez tam jest wspaniale! Ten nastr6j, kli-
mat, atmosfera, tropikalna roslinnos¢ two-
rzg niepowtarzalny urok Gor Ksiezyco-
wych. Gléwny cel wyprawy zostal osig-
gniety. Grupa szturmowa przeszla calg
gran Ruwenzori, zajeto im to 18 dni. Ja by-
fam w ekipie zabezpieczajacej. Spotykali-
$my sie na przeleczach, wynosilismy zyw-
nos¢, namioty. ,,Przy okazji” zdobylam trzy
pieciotysieczniki i dwa szczyty nieco niz-
sze. Dzi$ trudno mi uwierzy¢, ze to bylo
mozliwe w butach typu Zawrat i z sizalo-
wa ling do asekuracji. Z Ruwenzori zeszli-
$my do Ibandy, niewielkiej miejscowosci
u podnéza. Przez trzy dni prawie tam nie
spalam, bo mieszkancy okolicznych wio-
sek, gdy dowiedzieli sig, ze w sktadzie wy-
prawy jest lekarz, zaczeli pielgrzymowac
do nas calymi rodzinami. Kobiety z dzie¢-
mi siedzialy w kolejce po kilkanascie go-
dzin, z nadziejg na pomoc. Robitam co
moglam, aby ich nie zawies¢. Wtedy mo-
je do$wiadczenie przydato sig najbardziej,
bo sama nasza wyprawa byla szczesliwa.
Przez trzy miesiace nie wyciagnetam ani
skalpela, ani strzykawki. Przeziebienia,
skaleczenia, pchly piaskowe — nic powaz-
niejszego. Doskonale tez na afrykaniskich
bezdrozach spisywal sie nasz samochéd,
obylo sie bez najmniejszej awarii. Dla
mnie, jako lekarza, wyjatkowym doswiad-
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czeniem byl pobyt w leprozorium, w Bu-
lubie. Zaprosita nas tam dr Wanda Blen-
ska. Ta wtedy juz ponad 60-letnia, drobna,
siwa kobieta byta jednym z najlepszych
na $wiecie specjalistow od leczenia tra-
du. Pokazata mi wszystko, od budynkéw
szpitalnych po sandaly z opon.

Sandaty z opon?

Osoby chore na trad majg problemy
zruchowymi i czuciowymi mig$niami sto-
py, ktéra w efekcie opada, powodujac zra-
nienia. Trzeba jg chroni¢ i ustabilizowac
itemu mialy stuzy¢ sandaty wykonywane
ze starych opon samochodowych. Techni-
ke ich wytwarzania opanowata do perfek-
¢ji druga pracujgca w leprozorium Polka —

Janina Bartkiewicz. Wyjechalam z Bulu-
by z mocnym postanowieniem powrotu
i wsparcia tych dwéch dzielnych kobiet.
Do dzisiaj zaluje, ze mi sie to nie udalo.
Nastepna na trasie naszej wyprawy byta
Kenia. Pierwszy ob6z rozbili$my... w ogro-
dzie, na tylach polskiej ambasady w Na-
irobi. Spedzilismy tam Wielkanoc, do-
szczetnie ogolacajgc spizarnie naszej pla-
céwki dyplomatycznej. W lany poniedzia-
tek zjedlismy chyba 50 porcji jajecznicy...
($miech) Po §wietach, mocno rozleniwie-
ni i ociezali, pojechalismy do Mount Ke-
nya National Park, gdzie blyskawicznie
przywrdcilta nas do rzeczywistosci ataku-
jaca ciezaréwke stonica. >
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Uhuru Peak (5895 m) — najwyzszy punkt wierzchotka Kibo. Od lewej: Maciej Bernadt, Krystyna
Konopka (za nig Mirostaw Kuras), Leszek Czarnecki, Staszek Cholewa i Janusz Chalecki

Co ja sprowokowato?

Akurat prowadzita do wodopoju mlo-
dego, gdy nasze Sciezki sig spotkaly. Za-
czela ryczeé, tupag, straszy¢. WycofaliSmy
sig, co wcale w tym blocie, na waskiej,
kretej drodze nie byto tatwe. Poczekalismy
za zakretem, az przeszla. Miala pierw-
szenstwo, Afryka to jej dom. Cata Mount
Kenya byta dla nas nie lada wyzwaniem.
W zespole Bernadt, Chalecki, Mirek Kuras
i ja zdobyliémy ja w stylu alpejskim,
w ciggu pieciu dni. Przed nami zaden Po-
lak nie pokonal polozonego tam lodowca
Diamond. Woda zamarzla mi po drodze,
wiec trudno bylo tam uwierzy¢, ze jestem
na Czarnym Ladzie. Ze szczytu w dot zje-
chaliémy na linach — tam nie ma zadnej
trasy turystycznej. Ostatnim krajem na na-
szym szlaku byla socjalistyczna wéwczas
Tanzania. Juz z przekroczeniem granicy

Po zejéciu do wioski Ibanda
- leczenie miejscowej ludnosci
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mieliémy problem, bo w tym ustroju nic
nie jest proste. W konicu udalo nam sie do-
trze¢ do stép Kilimandzaro. Rozbilismy
ob6z w miejscowosci Arusha, u panstwa
Wojtowiczéw, polskich uchodzcow z cza-
sow drugiej wojny swiatowej. Wiadza lu-
dowa odebrata im wytwdrnie wedlin, kt6-
rg przez wiele lat tam prowadzili, ale
na wlasne potrzeby produkowali jeszcze
swojskie rarytasy. Nigdzie nie jadtam tak
doskonatej, rodzimej kaszanki jak u nich,
w sercu Afryki.

I, znéw ociezali, z trudem ruszyliscie w dal-
sza droge?

Z trudem, bo po schodach...

Na Kilimandzaro? Po schodach? Pierwsze
stysze...

To byly schody procedur, formalnosci,
biurokracji i wszechobecnej korupcji. Jak
to w socjalizmie. W konicu udalo nam sie
dosta¢ pozwolenie na zdobycie szczytu via
Umbwe Route. Po drodze pokonalismy lo-
dowiec Heima, wowczas stanowiacy duza
przeszkode, a dzisiaj juz nieistniejacy.
W masywie Kilimandzaro znajduja sig trzy
wierzchotki: Kibo, Mawenzi i Shira, nie-
atrakcyjna dla naszej wyprawy, gdyz nie
siega 5000 metréw. ZdobylisSmy wiec dwa,
przy czym na Mawenzi staneliémy jako
pierwsi Polacy (w zespole: Stanistaw Cho-
lewa, Leszek Czarnecki, Mirek Kuras$ i ja).
Dopiero w przeddzieni wejScia na ten
szczyt zorientowalam sie, ze mam szanse
by¢ pierwsza kobieta na $wiecie z komple-
tem afrykanskich pieciotysigcznikéw
w dorobku. Wezesniej wcale nie planowa-
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fam przechodzi¢ do historii... (Smiech) Pa-
mietam, jak Mirek Kura§ powiedzial
do mnie: — Wiem, Ze jest p6zno i moze nas
czeka¢ biwak pod szczytem... Przyznalam
mu racje. Spieszyliémy sie, w drodze po-
wrotnej przez nieuwage stracitam ling
okulary lodowcowe. Byta godzina szesna-
sta, do zmroku zostaly trzy godziny, popa-
trzylam na niebo — zachmurzone, nic mi
nie bedzie — odetchnetam z ulgg. Noc spe-
dzitam z woreczkami herbat na oczach.
Nazajutrz nie widzialam prawie nic — §le-
pota $niezna. I koledzy musieli mnie spro-
wadzacé... Szlam po omacku, potykatam
sie i bardzo powoli docierala do mnie
$wiadomos¢ sukcesu: zdobytam wszystkie
szczyty, ktére powinnam.

I nie przyptacita Pani tego zadnymi powaz-
niejszymi konsekwencjami?

Nie, podobnie jak nikt z naszej wypra-
wy. Nikt nie przywiézl do Polski niechcia-
nych pamigtek: malarii, ameby lub paso-
zytéw. Mam 77 lat i nadal ciesze sie do-
brym zdrowiem.

Byta Pani w Afryce raz jeszcze?

Nie, juz nigdy tam nie wrocitam, ale za-
wsze interesowatam sie Czarnym Ladem.
Wiele sie tam zmienito: Mawenzi jest za-
mknigte, a na Kilimandzaro i w Ruwen-
zori nie mozna wyruszy¢ bez przewodni-
ka. Lodowce sie topig. Ugande najpierw
spustoszylo AIDS, potem gléd i wojna do-
mowa. O ile jednak Afryke $ledze z da-
leka, o tyle gory pozostaly mi bliskie.
Z mezem, Andrzejem Stawinskim, bytam
na czterech trekkingach w Nepalu, dwa
z nich prowadzil Janusz Kurczab. Towa-
rzyszyliSmy mu podczas pierwszego trek-
kingu wokot Dhaulagiri. Widzielismy go
w ferworze pracy, na biezaco sporzadza-
jacego notatki do swoich przewodnikéw.
Janusz byt chodzaca encyklopedia wie-
dzy o Himalajach. Jego — jak sie okazato —

pozegnalng eskapadag byt wyjazd do Ka-
nady, na nasze zaproszenie, latem 2012
roku. Wedrowal z nami po kanadyjskich
Gorach Skalistych. To byly ostatnie wy-
cieczki turystyczne Janusza.

A gdzie Pani byta ostatnio?

W czerwcu obchodzilismy 40-lecie wy-
prawy do Afryki. Spotkalismy sie wow-
czas ponownie po raz pierwszy od powro-
tu z Czarnego Ladu. Niestety, juz nie
w komplecie: czterech uczestnikéw wy-
prawy nie zyje, jeden byl zbyt chory, aby
do nas dotaczy¢. Osemka jednak stawita
sie punktualnie w Rzedkowicach - czyli
tam, gdzie moja wyprawa do Afryki sie
rozpoczeta. Historia zatoczyta koto.



