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Cztowiek
w poszukiwaniu

Z Markiem Kaminskim,

podréznikiem,

polarnikiem i odkrywca,
rozmawia Jakub Terakowski

Czy rower nadaje sie na Antarktyde?

—Réwnie dobrze mozna prébowac
pokonac todzia... £6dz. Odpychajac
sie wiostami od jezdni, trac kadiu-
bem o asfalt, a w kilku miejscach
plynac kanalami, w koncu jakos
przeprawimy sie przez miasto i przy-
znamy sobie palme pierwszenstwa.
Czy mozna jednak powiedzie¢, ze
16dz nadaje sie do podrézowania
po Lodzi?

Ale antarktyczne wyprawy rowerowe
bywaja organizowane.

— Styszalem o dwoéch. W stycz-
niu 2012 roku brytyjska prezenterka
telewizyjna Helen Skelton oglosita,
ze zamierza dotrze¢ rowerem na bie-
gun poludniowy. Zamiar zrealizowa-
Ia, chyle czota, warto jednak pamie-
tac, ze nie wystartowata z krawedzi
kontynentu, lecz z punktu oddalone-
go od bieguna o 500 mil, z ktérych
na rowerze przejechala sto.

A reszte?

—Ponad polowe trasy przebyla kaj-
tem, czyli na nartach ciagnietych
przez zagiel. Natomiast przed rokiem
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z krawedzi kontynentu wyruszyt
w strone bieguna Eric Larsen, ktéry
cale 750 mil planowat przejechac ro-
werem. Pokonala go jednak Antark-
tyda — lodowaty wiatr, szczeliny, za-
strugi, zaspy i rozlegle platy sypkie-
go $niegu zmuszaly go do pchania ro-
weru i spowalnialy tak, ze rednia
predkos¢ jazdy” wynosila 4
km/godz. Przez osiem dni Eric prze-
mierzy! jedna czwarta catego dy-
stansu, podczas gdy zapasow zyw-
nosci i paliwa wzigt na trzy tygo-
dnie... Dziewiatego dnia poddatl sie.
A warto wiedzie¢, ze Eric nie jest no-
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Nigdy w zyciu
przejazdzka
zadnym rowerem
nie sprawita mi
takiej frajdy, jak
tym... (Zimowa
Ekspedycji Wista,
6.03.2010)

wicjuszem. W 2009 roku pierwszy
na $wiecie w ciagu 365 dni zdoby?
obydwa bieguny i Mount Everest.
Na jakich rowerach podrézowali Helen
i Eric?

—Pojazd Helen przypominal nasze-
go skladaka, na kotach ogrodowego
traktora, natomiast maszyna Erica
to podrasowany Moonlander amery-
kanskiej firmy Surly. Opony tego ro-
weru mialy ,zaledwie” 12 centyme-
trow szerokoSci, a ci$nienie nie-
znacznie tylko przekraczato atmos-
feryczne, utatwiajac jazde w trud-
nym terenie. Biegun péinocny réw-

niez przezy! oblezenie cyklistéw, gdy
w 2007 roku zorganizowano tam
rajd North Pole Bike Extreme.
Na specjalnie przygotowanej trasie
diugosci 26 mil $cigalo sie kilkunastu
kolarzy z kilku panstw. Co ciekawe,
wygrali Hiszpanie, a wiec reprezen-
tanci nacji, ktéra rzadko widuje
$nieg. Impreze te przygotowat dziat
promocji pewnej firmy, oferujacej
sporo innych, ekstrawaganckich
eventow. Nie sadze natomiast, by
ktokolwiek przy zdrowych zmystach
wybieratl sie na biegun péinocny ro-
werem, przez strefe paku lodowego,
szczeliny i bezkresne obszary spie-
trzonej kry. Miejscami oczywiscie
pojazd mozna byloby tam prowa-
dzi¢, lecz czy wyprawe z rowerem

u boku mozna nazwa¢ rowerowa?
Z calg pewnoscig bicykl utrudniatby
wedréwke. To juz rzeczywiscie fa-
twiej byloby przeprawic sie kajakiem
przez £.6dz. W rejonach polarnych
rower nadaje sie najwyzej do jezdze-
nia latem woko1 Polskiej Stacji An-
tarktycznej im. Arctowskiego.

A na Arctowskim sa rowery? Bo gdy
bytem tam dwadziescia lat temu, mie-
lismy tylko stacjonarny.

— Teraz juz sg, ale trzeba pamietac,
ze Arctowski jest réwnie daleko
od bieguna potudniowego, co Oslo
od po6inocnego, a jakos w Norwegii
nikogo rowery nie dziwig.

W filmie dokumentujacym zdobycie
przez Pana bieguna potudniowego wi-
dac jednak przejezdzajacy w tle rower...

— To prawda, na amerykanskiej
stacji antarktycznej Amundsen-Scott
Jjest kilka rowerdow, ktore stuza polar-
nikom do rekreacyjnych przejazdzek.
Snieg tam jest ubity, a opady zniko-
me, wiec takie wycieczki nie wyma-
gaja ani szczegdlnych umiejetnosci,
ani sprzetu. A w sytuacjach braku
ruchu, na ktéry narzekaja polarnicy,
rowery sa wprost bezcenne.

Czy ma Pan rower?

— Mam dwa: trekkingowy i miej-
ski.

Jezdzi Pan rekreacyjnie, czy ambitniej?

— Dla zdrowia i przyjemnosci jez-
dze na co dzien, a dla poprawy kon-
dycji — przed wyprawami.
Uczestniczyt Pan w ekspedycjach rowe-
rowych? Nie styszatem... | 2

Zawody North Pole Bike
Extreme, ktore odbyty

na samym Biegunie
Pétnocnym tylko raz (2007)

FOT. MIKE KING /NPBIKEEXTREME.COM

grudzien 2013 | rowertour | 61



—Inic dziwnego, bo na moja naj-
wiekszg wyprawe rowerowa wy-
bralem sie... palcem po mapie
(Smiech). Zamierzalem zimg obje-
cha¢ Bajkat dookota, plany mialem
juz precyzyjnie opracowane, ale
spalily na panewce. Jedyna ekspe-
dycja rowerowa z prawdziwego
zdarzenia, w ktorej uczestniczy-
lem, to wyprawa National Geogra-
phic Society do zrédel Amazonki
w 2000 roku. Duzg cze$¢ trasy po-
konaliSmy wtedy na dwéch kot-
kach. Natomiast w marcu przyszle-
go roku wyruszam na wyprawe
,Odyssey 2014 — Czlowiek w poszu-
kiwaniu wartosci”, prowadzaca
z Hiszpanii do Polski. To w sumie
ponad 3000 kilometréw, z ktérych
kilkaset — przez Francje — zamie-
rzam pokonac¢ na rowerze.
Cztowiek poszukujacy wartosci” to
Pan?

— Moze nim by¢ kazdy z nas. Dla
mnie najwazniejszy w tej wyprawie
nie jest sam fizyczny fakt pokonania
dystansu, lecz wymiar refleksyjny.
Chce popatrze¢ na Europe, porozma-
wiac z jej mieszkancami, pomysle¢
o wartosciach, ktérymi sie kieruja,
zastanowic¢ nad ich kryzysem. Wy-
prawa jest dla mnie tylko pretekstem
do spotkania sie z ludZzmi.
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Wybiera sie Pan pod prad tradycyj-
nych pielgrzymek Szlakiem Swictego
Jakuba.

— Nieprawda, bo dawniej piel-
grzymi nie poprzestawali na dojsciu
do Santiago, nie wsiadali tam do sa-
molotéw, pociggéw i autokardw,
lecz wracali z powrotem na piecho-
te. Ostatecznym celem ich wedrow-
ki byl zatem wlasny dom. A po-
za tym, aby wyjs$¢ komus na spotka-
nie, trzeba przeciez podaza¢ w prze-
ciwnym kierunku, prawda? Kilka
lat temu uslyszalem w Santiago hi-
storie Sredniowiecznego pielgrzy-
ma, ktoéry nie znalaz! tam ukojenia,
wiec zapytal mnichéw, czy jest
w Europie miejsce emanujace jesz-
cze silniejszg mocg. Ci wskazali mu
podobno Gologére na Pomorzu,
obecnie nazywang Gorg Chelmska,
na ktoérej znajduje sie dzi§ Sanktu-
arium Matki Bozej Trzykro¢ Prze-
dziwnej. Trasa wyprawy ,Odys-
sey 2014” ma zatem polaczy¢ dwa
miejsca wazne duchowo.

Na jakim rowerze zamierza Pan poje-
cha¢@?

— Nie mam pojecia. Moze kupie
najprostszy w Decathlonie, a moze
retro na Allegro? Jeszcze nie wiem,
to nie ma znaczenia. Nie wybieram
sie przeciez na Tour de France.

Marek Kaminski
podczas wyprawy
rowerem
(zakonczonej
niepowodzeniem)
na Biegun
Potudniowy
(poczatek 2013)
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Jezdzi Pan takze zima?

—Jezeli tylko nie jest zbyt $lisko. Co
by ludzie powiedzieli, gdyby polarnik
odstawil rower na zime... (Smiech).
Wspomniat Pan o rowerowych trenin-
gach przed wyprawami.

— Staram sie, aby trening byt
wszechstronny, wiec nie unikam
dwoéch kotek, ale znacznie wiecej
woéwczas biegam i plywam. Roweru
uzywam tez do pisania ksigzek...

W jaki sposob?

— Biorac notes, jadac, uktadam kil-
ka zdan, zatrzymuje sie, aby je zapi-
sa¢, notuje, wsiadam z powrotem, ja-
de, uktadam nastepne i tak w kétko.
Nawet doslownie, bo trasa nie musi
by¢ wtedy szczegdlnie atrakcyjna.
Bardzo intensywnie trenowalem
na rowerze tylko raz, na holender-
skiej wyspie Terschelling, przed pie-
szg wyprawa przez Pustynie Gibso-
na. Jezdzilem woéwczas po plazy,
¢wiczac wytrzymalosé.

A rekreacyjnie? Gdzie jezdzi Pan naj-
chetniej?

— Niekiedy $ciezka rowerowaq
z Brzezna do Gdanska, a najczesciej
po prostu do pracy.

Jak jezdzi sie rowerem po Tréjmiescie?

— Doskonale. Mam wrazenie, ze
w zadnej innej polskiej miejscowo-
Sci sie¢ Sciezek rowerowych nie jest

tak rozbudowana i przemyslana.
Chociaz potknie¢ nie unikneli i nasi
projektanci. Jest na przyktad takie
miejsce przy ulicy Kartuskiej, gdzie
chodnik konczy sie nagle, a pieszemu
zostaje do wyboru: Sciezka rowero-
wa, trawnik lub schodki. Mtody czio-
wiek jako$ tam sobie poradzi, ale
emeryt lub matka z wozkiem nie ma-
ja szans. Wsiadajac na rower, zmie-
niamy punkt widzenia, $wiat z per-
spektywy kolarza wyglada inaczej.
Oto pod biurowcem, gdzie moja fir-
ma ma siedzibe, prowadzi $ciezka ro-
werowa, ktérg kierowca musi prze-
cig¢, aby wiaczy¢ sie do ruchu. Wszy-
SCy zmotoryzowani pracownicy pa-
mietaja o tym i rozgladaja sie uwaz-
nie, aby jej nie zablokowac, lecz go-
$cie czasem nie zauwazajg jej i, wy-
jezdzajac z parkingu, zatrzymuja sie
w poprzek, czekajac na zielone §wia-
tlo. Jak reagujg na to rowerzysci? Nie
ma dnia, aby ktérys nie walil piescig
w dach auta, nie stukal w szybe, lub
nie zlorzeczyl kierowcy. Jakie kom-
pleksy odreagowujg w ten sposob?
Nie mam pojecia, to temat na rozmo-
we ze specjalista. Ja w kazdym ra-
zie nie spotkatem sie z takim zacho-
waniem nigdzie w Europie.

A moze tez nigdzie w Europie kierowcy
tak ostentacyjnie nie lekcewaza rowe-
rzystow?

— Poziom agresji i brak wyobrazni
na naszych drogach sg rzeczywiscie
zatrwazajace i dotyczg wszystkich
uczestnikéw ruchu. Najczestsza
przyczyna wypadkow jest nadmier-
na predkos¢, to wiemy doskonale.
Czy jednak tylko wéréd kierowcéw?
Sciezka rowerowa, prowadzaca
wzdluz tréjmiejskiego odcinka plazy,
niekiedy bardziej przypomina mi tor
wyScigowy niz rekreacyjny trakt.
A co drugi ,zawodnik” ma stuchaw-
kina uszach, wiec kompletnie nic nie
slyszy. Strach chodzi¢ obok na space-
ry z dzie¢mi. Moze zwracam uwage
na margines, zapewne wiekszos¢ cy-
klistow nie popelnia zadnych wykro-
czen, ale tyzka dziegciu potrafi ze-
psuc smak calej beczki miodu. Zo jest
zazwyczaj widoczniejsze od dobra.
Byt Pan wszedzie. Czy w ktorymkolwiek
z miejsc widok roweru Pana zaskoczyl?

— Nie, rowery sg wszedzie
— od najbiedniejszych slumséw
po najbogatsze, ekskluzywne,
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Wyprawa
National
Geographic
Society do Zrodet
Amazonki (2000)

strzezone osiedla. Natomiast naj-
milszg niespodzianka byl dla mnie
widok roweru w Polsce, podczas
Ekspedycji Wista. Splywatem woéw-
czas kajakiem od zrédet do ujscia,
byta bardzo wczesna wiosna, led-
wie lody zdgzyly pusci¢, na polach
lezal jeszcze $nieg, a stupek rteci
nie przekraczatl zera. I wtedy, wie-
dzac, ze plyne, przyszedl na brzeg
starszy pan, prowadzac rower, kto-
ry nie ustepowal mu wiekiem. M¢j
dziadek mial taki sam! Pomachat
do mnie, wiec zatrzymalem sie.
0Od stowa do slowa i pozyczyl mi
swoj bicykl. Byl zardzewialy, zde-
zelowany, niemilosiernie skrzypiat,
lecz slowo daje, ze nigdy w zyciu
zadna przejazdzka nie sprawila mi
takiej frajdy!

Czy jakas wyprawa rowerowa zrobita
na Panu szczegélne wrazenie?

— Tak, Kazimierza Nowaka przez
Afryke. Natomiast sposréd wspodi-
czesnych najbardziej cenie wyprawy
z misja, czyli te, ktore nie stuza tylko
przyjemnosci uczestnikow, lecz tak-
ze komus$ potrzebujacemu pomocy.
Z calym przekonaniem kibicuje wiec
na przyktad Tynieckiej Grupie Rowe-
rowej, ktéora - realizujac Projekt
Cztery Krance Europy — wspiera Sto-
warzyszenie Sursum Corda. Jestem
honorowym patronem tej inicjatywy.
A czy wéréd projektow, realizowanych
przez Fundacje Marka Kaminskiego, s
takze rowerowe?

— Stricte rowerowe? Nie, nato-
miast rowery uzywane sg przez na-
szych podopiecznych podczas Obo-

z6w Zdobywcéw Biegunéw oraz
warsztatow Nadzieja dla Serc.
Wiasnie ukazata sie Pana najnowsza
ksiazka — , Alfabet”. Czy pojawia sie

W niej rower?

— Zaluje, lecz nie. W moim prywat-
nym alfabecie wazniejsza jest litera
K" —jak kajak, lub ,n” —jak narty lub
po prostu wlasne nogi. Na litere ,r”
—jak rower — tez jednak niebawem
przyjdzie czas. Fundacja Marka Ka-
minskiego przygotowuje bowiem ko-
lejng edycje Ekspedycji Wista, tym ra-
zem dostepna dla wszystkich,
od mtodziezy poczynajac, przez ro-
dziny z dzie¢mi, po senioréw. Chcial-
bym, aby uczestnicy wyprawy prze-
byli Polske wzdluz najwiekszej z na-
szych rzek - idac, plynac kajakiem
ijadac na rowerze. Mam nadzieje, ze
impreza ta bedzie cykliczna, a milo-
$nikom dwadch kétek nazwisko Ka-
minski przestanie kojarzy¢ sie wy-
Iacznie ze stynnym, przedwojennym
producentem rowerdw... (Smiech).

@ Marek Kaminski. Urodzit sie 24 Il 1964
roku. w Gdansku. W pierwszg samodzielng
podréz, do todzi, wyruszyt jako osmiolatek.
Jako licealista wyruszyt na wyprawe
frachtowcem do Maroka. Studiowat filozofig
oraz fizyke na Uniwersytecie Warszawskim.
Brat udziat w rejsie dookofa Atlantyku, dotart
do Zrédet Amazonki, przeszedt Pustynie
Gibsona, podjaf prébe pokonania trawersu
Antarktydy. Jako pierwszy czfowiek zdobyt
obydwa bieguny w ciggu roku. Zatozyt
fundacje, ktérej zadaniem jest pomoc osobom
potrzebujacym i niepetnosprawnym oraz
tworzenie programéw edukacyjnych.
Zorganizowat wyprawe, ktérej uczestnik

— Jasiek Mela — jako pierwsza
niepetnosprawna osoba na $wiecie dotart

na oba bieguny. Jest cztonkiem nowojorskiego
The Explorers Club, pisze ksigzki, wyktada.
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